
Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Цель освоения дисциплины 
Формирование у студентов профессиональной культуры безопасности, предполагающую 

использование приобретенной совокупности знаний, умений и навыков для обеспечения 

безопасности в профессиональной деятельности, а также безопасного взаимодействия человека со 

средой обитания и вопросы защиты от негативных факторов чрезвычайных ситуаций.  

Задачи изучения дисциплины:  

- приобрести понимание проблем устойчивого развития и рисков, связанных с 

деятельностью человека;  

- овладеть приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на снижения 

антропогенного воздействия на природную среду и обеспечения безопасности личности и 

общества;  

- формировать культуру профессиональной безопасности, способностей для идентификации 

негативных воздействий среды обитания естественного, техногенного и антропогенного 

происхождения;  

- уметь применять профессиональные знания для обеспечения безопасности и улучшения 

условий труда в сфере своей профессиональной деятельности;  

- формировать способности для аргументированного обоснования своих решений с точки 

зрения безопасности. 

Место учебной дисциплины в структуре ООП ВО 
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» – дисциплина 

общепрофессионального модуля, в которой соединена тематика безопасного взаимодействия 

человека со средой обитания (производственной, бытовой, городской, природной) и вопросы 

защиты от негативных факторов чрезвычайных ситуаций.  

В рамках дисциплины формируются трудовые функции, такие как: контроль соблюдения 

подчиненным персоналом требований охраны труда, пожарной, радиационной и технической 

безопасности на рабочем месте; разработка мероприятий по охране труда и промышленной 

санитарии, снижению воздействия ионизирующих излучений на персонал; проведение 

противоаварийных и противопожарных тренировок, и мероприятий по гражданской обороне.  

Для освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» необходимы знание, умение и 

владение материалом по предшествующим дисциплинам в соответствии с требованиями освоения 

программы: математика; экология; информатика.  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  
В процессе освоения данной дисциплины у студента формируются следующие 

универсальные  компетенции: 

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

УК-8  Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов  

З-УК-8 Знать: требования, предъявляемые к 

безопасности условий жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций и 

пути обеспечения комфортных условий труда на 

рабочем месте  

У-УК-8 Уметь: обеспечивать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций и комфортные условия 

труда на рабочем месте; выявлять и устранять 

проблемы, связанные с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте  

В-УК-8 Владеть: навыками предотвращения 

возникновения чрезвычайных ситуаций (природного 

и техногенного происхождения) на рабочем месте  

УКЦ-3  Способен ставить себе 

образовательные цели под 

возникающие жизненные 

задачи, подбирать 

З-УКЦ-3 Знать: основные приемы эффективного 

управления собственным временем, основные 

методики самоконтроля, саморазвития и 

самообразования на протяжении всей жизни с 



способы решения и 

средства развития (в том 

числе с использованием 

цифровых средств) других 

необходимых 

компетенций  

использованием цифровых средств  

У-УКЦ-3 Уметь: эффективно планировать и 

контролировать собственное время, использовать 

методы саморегуляции, саморазвития и 

самообучения в течение всей жизни с 

использованием цифровых средств  

В-УКЦ-3 Владеть: методами управления 

собственным временем, технологиями 

приобретения, использования и обновления 

социокультурных и профессиональных знаний, 

умений, и навыков; методиками саморазвития и 

самообразования в течение всей жизни с 

использованием цифровых средств  

 


