
Аннотация к рабочей программе учебной дисциплины 

«Инженерная психология» 

Цель освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины «Инженерная психология»: ознакомление студентов с основными 

методологическими вопросами инженерной психологии, предметом и методами исследования, пси-

хологическими особенностями взаимодействия человека и техники, информационными процессами 

в системе «человек-машина», характеристиками основных психических процессов, свойств и состо-

яний, составляющих деятельность оператора. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Данный курс является компонентом совокупности учебных мероприятий, самостоятельной и 

научно-исследовательской работы студентов, обучающихся по направлению подготовки «15.03.01 

Машиностроение». Студент, обучающийся по данной дисциплине, должен иметь знания, умения и 

навыки, соответствующие полному среднему образованию. Одновременно с изучением дисци-

плины он должен получать знания, умения, навыки и компетенции по дисциплинам профессиональ-

ного цикла, которые создают теоретико-методологические и инструментально-прикладные основы 

формирования компетенций, формируемых в рамках учебной дисциплины «Инженерная психоло-

гия».  

Необходимость изучения инженерной психологии в техническом вузе вызвана следующими 

объективными условиями: развитием научно-технического прогресса; развитием рыночных отно-

шений; возрастанием роли менеджмента и мониторинга производства; ростом технической осна-

щенности производства; изменившимися производственными отношениями. Инженерная психоло-

гия изучает психологические аспекты профессиональной деятельности человека-оператора, рас-

сматривает требования, предъявляемые к индивидуально-психологическим качествам человека-

оператора и формированию его профессионально значимых качеств.  

Инженерная психология как учебная дисциплина является одной из отраслей психологии. 

Особенности данного курса заключаются в том, что психическая деятельность субъекта рассматри-

вается с точки зрения взаимодействия человека и техники. Данная предпосылка является методоло-

гическим критерием в описании закономерностей любого психического процесса человека и носит 

системный характер исследований, т.е. каждое явление рассматривается с точки зрения человека и 

с точки зрения техники.  

Дисциплина «Инженерная психология» ориентирована на профессиональное и личностное 

становление будущих бакалавров.  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

В процессе освоения данной дисциплины у студента формируются следующие компетенции: 

универсальные 

Код компе-

тенции  
Наименование компетенции  Индикаторы достижения компетенции 

УК-3 Способен осуществлять соци-

альное взаимодействие и реа-

лизовывать свою роль в ко-

манде 

З-УК-3 Знать: основные приемы и нормы соци-

ального взаимодействия; основные понятия и 

методы конфликтологии, технологии межлич-

ностной и групповой коммуникации в деловом 

взаимодействии 

У-УК-3 Уметь: устанавливать и поддерживать 

контакты, обеспечивающие успешную работу в 

коллективе; применять основные методы и 

нормы социального взаимодействия для реали-

зации своей роли и взаимодействия внутри ко-

манды 

В-УК-3 Владеть: простейшими методами и при-

емами социального взаимодействия и работы в 

команде 

УК-6 

 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и реа-

лизовывать траекторию само-

развития на основе принципов 

З-УК-6 Знать: основные приемы эффективного 

управления собственным временем; основные 

методики самоконтроля, саморазвития и само-

образования на протяжении всей жизни 



образования в течение всей 

жизни 

У-УК-6 Уметь: эффективно планировать и кон-

тролировать собственное время; использовать 

методы саморегуляции, саморазвития и само-

обучения 

В-УК-6 Владеть: методами управления соб-

ственным временем; технологиями приобрете-

ния. использования и обновления социокуль-

турных и профессиональных знаний, умений, и 

навыков; методиками саморазвития и самооб-

разования в течение всей жизни  
УК-9 Способен использовать базо-

вые дефектологические знания 

в социальной и профессио-

нальной сферах 

З-УК-9 Знать: психофизические особенности 

развития детей с психическими и (или) 

физическими недостатками, закономерностей 

их обучения и воспитания, особенности приме-

нения базовых дефектологических знаний в со-

циальной и профессиональной сферах 

У-УК-9 Уметь: планировать и осуществлять 

профессиональную деятельность на основе 

применения базовых дефектологических зна-

ний с различным контингентом 

В-УК-9 Владеть: навыками взаимодействия в 

социальной и профессиональной сферах с 

лицами, имеющими различные психофизиче-

ские особенности, психические и (или) физиче-

ские недостатки, на основе применения базовых 

дефектологических знаний 

УКЦ-3 Способен ставить себе образо-

вательные цели под возникаю-

щие жизненные задачи, подби-

рать способы решения и сред-

ства развития (в том числе с ис-

пользованием цифровых 

средств) других необходимых 

компетенций 

З-УКЦ-3 Знать: основные приемы эффектив-

ного управления собственным временем, основ-

ные методики самоконтроля, саморазвития и 

самообразования на протяжении всей жизни с 

использованием цифровых средств 

У-УКЦ-3 Уметь: эффективно планировать и 

контролировать собственное время, использо-

вать методы саморегуляции, саморазвития и са-

мообучения в течение всей жизни с использова-

нием цифровых средств 

В-УКЦ-3 Владеть: методами управления соб-

ственным временем, технологиями приобрете-

ния. использования и обновления социокуль-

турных и профессиональных знаний, умений, и 

навыков; методиками саморазвития и самооб-

разования в течение всей жизни с использова-

нием цифровых средств 

 


